
ક્ષમાપના 
 

હ ેભગવાન ! હુ ંબહ ુભલૂી ગયો, મેં તમારા ંઅમƣૂય વચનને લક્ષમા ં

લીધા ંનહીં. તમારા ંકહલેા ંઅનપુમ તƗવનો મેં િવચાર કયҴ નહીં. 

તમારા ંપ્રણીત કરેલા ંઉĂમ શીલને સેƥયુ ંનહીં. તમારા ંકહલેા ંદયા, 

શાિંત, ક્ષમા અને પિવત્રતા મેં ઓળખ્યા નહીં.  
 

હ ેભગવન ! હુ ંભƣૂયો, આથડયો, રઝƤયો અને અનતં સસંારની 

િવટƠબનામા ંપડયો Ġ.ં હુ ંપાપી Ġ.ં હુ ંબહ ુમદોƛમĂ અને કમર્ રજથી 

કરીને મિલન Ġ.ં  
 

હ ેપરમાƗમા ! તમારા ંકહલેા ંતƗવ િવના મારો મોક્ષ નથી. હુ ંિનરંતર 

પ્રપચંમા ંપડયો Ġ.ં અજ્ઞાનથી અંધ થયો Ġ.ં મારામા ંિવવેકશિક્ત 

નથી અને હુ ંમઢૂ Ġ,ં િનરાિ̒ત Ġ,ં અનાથ Ġ.ં 
 

િનરાગી પરમાƗમા ! હુ ંહવે તમારંુ, તમારા ધમર્નુ ંઅને તમારા મિુનનુ ં

શરણ ગ્રહુ ંĠ.ં મારા અપરાધ ક્ષય થઇ હુ ંતે સવર્ પાપથી મકુ્ત  થઉં 



એ મારી અિભલાષા છે. આગળ કરેલા ંપાપોનો હુ ંહવે પĔાતાપ કરંુ 

Ġ.ં Ȑમ Ȑમ હુ ંસǛુમ િવચારથી ઊંડો ઉતરંુ Ġ ંતેમ તેમ તમારા 

તƗવના ચમƗકારો મારા ƨવĮપનો પ્રકાશ કરે છે. તમે િનરાગી,  

િનિવર્કારી, સિƍચદાનદં ƨવĮપ, સહજાનદંી, અનતંજ્ઞાની, અનતંદશીર્ 

અને તે્રલોક્ય પ્રકાશક છો.  
 

હુ ંમાત્ર મારા િહતને અથેર્ તમારી સાક્ષીએ ક્ષમા ચાહુ ંĠ.ં એક પળ પણ 

તમારા ંકહલેા ંતƗવની શકંા ન થાય, તમારા ંકહલેા ંરƨતામા ંઅહોરાત્ર હુ ં

રહુ,ં એ જ મારી આકાકં્ષા અને વિૃĂ થાઓ !  

 

હ ેસવર્જ્ઞ ભગવાન ! તમને હુ ંિવશેષ શુ ંકહુ ં? તમારાથી કંઈ અજાƖયુ ં

નથી. માત્ર પĔાતાપથી હુ ંકમર્જƛય પાપની ક્ષમા ઈƍĠ ંĠ ં!  
 

ૐ શાિંત: ! શાિંત: ! શાિંત: ! 


